
 
            Marseille, le 29 novembre 2016 

 

 
    

 

SUD PTT 13 et Solidaires 13 proposent un débat autour du livre d’Olivier CYRAN et 
Julien BRYGO : « Boulot de merde ! » Du cireur au trader. Enquête sur l’utilité et la 
nuisance sociales des métiers (aux éditions la découverte). 
 

Tout le monde a entendu, utilisé l’expression « boulot de merde » que ce soit pour 
qualifier son propre métier ou celui d’autres travailleurs dont la situation parait peu 
enviable. La première définition du boulot de merde dans le livre d’Olivier CYRAN et 
Julien BRYGO est celui d’une femme de chambre pour qui «  c’est devoir se mettre au 
service d’individus que l’on aimerait étrangler à deux mains ». Précarité, flexibilité, 
arbitraire, tâche dure et répétitive, salaire de misère…Voici sûrement ce que chacun 
d’entre nous mettrait dans la catégorie « boulot de merde ». 
Mais l’analyse des deux auteurs est loin de s’arrêter là ! En s’appuyant sur des travaux 
scientifiques « quantifiant la valeur des métiers en fonction de leurs effets positifs ou 
négatif sur la collectivité »,  traders et publicitaires se retrouvent élevés au rang de 
boulots de merde, car socialement nuisible à la société ! 
Cloué au pilori et qualifié de boulot de merde étant voué à la disparition, le cas de 
l’agent de sécurité ne trouve pas de défenseur dans le livre d’Olivier CYRAN et julien 
BRYGO. 
Mais il y a également tous ceux et celles qui sont contraints à faire de la merde, car ils 
n’ont plus le temps, plus les moyens d’exercer leur profession qui elle, n’a rien de 
merdique ! Nous pensons entre autres aux infirmiers-ères et postiers-ères dont 
l’actualité récente est venue rappeler que les restrictions budgétaires, les 
réorganisations incessantes, les pressions managériales et les logiques purement 
financières détruisaient le service public et malmenaient les agents qui essaient de 
maintenir un service de qualité. 
Enfin l’explosion des situations de précarité : de l’auto-entrepreneur au sous-traitant en 
passant par les applications du style Uber !  
Tous ceux-là contribuent à une « merdification » massive du monde du travail par une 
atomisation toujours plus importante, des droits toujours revus à la baisse. La 
publication des premiers décrets de la loi El KHOMRI qui vont encore aggraver cette 
situation, montre l’urgence de débattre sur le travail son contenu et sa finalité. 
 

Jeudi 1er décembre 2016 à partir de 19 heures dans les locaux de Solidaires au 29 
boulevard Longchamp 13001 Marseille (métro Réformé, Tram National). Débat 
autour du livre « Boulots de merde ! » en présence des deux auteurs. Entrée libre. 
 
 
 
 

 

Contact Syndicat Sud APT 13 : Yann QUAY BIZET au 06.83.67.74.21 

Contact auteurs : Olivier CYRAN au 06.19.46.46.19 

Julien BRYGO au 06.33.79.21.76  
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Soirée/Débat : 


